


Медицинский, восстановительный центр «Красный Яр» 
(ул.Маерчака, 57 б)
Посещение восстановительного центра с
07:00 до 23:00

час 1000,0

Посещение спортивно-зрелищных мероприятий
взрослые (сектор Б, сектор В, сектор Г) 1 билет 200,00
дети до 14 лет (сектор Б, сектор В,сектор Г) 1 билет 100,00
взрослые (сектор А, сектор Д) 1 билет 150,00
дети до 14 лет (сектор А, сектор Д) 1 билет 75,00
Посещение тренажерного зала
Посещение тренажерного зала 1 занятие 262,00
абонементное посещение на 1 месяц 12 занятий 2520,00
абонементное посещение на 2 месяца 36 занятий 6615,00
абонементное посещение на 3 месяца 72 занятия 11340,00
Занятие с инструктором в группе
до 4 человек

чел. 525,00

абонементное посещение 8 занятий 3360,00
Игра в настольный теннис час 115,00
Услуги предоставления поля
Услуги по предоставлению поля для игры в
регби

час 9470,00

Услуги по предоставлению поля для 
проведения соревнований по регби

час 28529,00

Предоставление поля с искусственным 
покрытием(до 30 человек)

час 1260,00

Физиотерапевтические услуги
Механотерапия суставов конечностей чел./посещ. 700,00
Криопрессотерапия чел./посещ. 700,00
Текар-терапия чел./посещ. 1700,00
Гипербарическая оксигенация чел./посещ. 1200,00
Инъекция аутологичной плазмы чел./посещ. 1900,00
Миостимуляция чел./посещ. 600,00
Прессотерапия чел./посещ. 700,00
Механический термомассаж крупных 
суставов

чел./посещ. 550,00

Ударно-волновая терапия чел./посещ. 1200,00
Ультразвуковая терапия чел./посещ. 500,00
Кинезиотерапевтическая процедура чел./посещ. 2000,00
Тракционная терапия 
суставов/позвоночника

чел./посещ. 1500,00

Механический массаж чел./посещ. 350,00
Услуги функциональной диагностики
Электрокардиографическое исследование чел./посещ. 550,00
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Электрокардиографическое исследованиес 
применением велоэргометра 
в режимах нагрузокс периодизацией 
отдыха

чел./посещ. 1000,00

Услуги кабинета массажа
Массаж отдельной зоны чел./посещ. 500,00
Общий массаж тела чел./посещ. 1750,00
Общий массаж тела с использованием 
перкуссионных массажеров

чел./посещ. 1100,00

Массаж отдельной зоны тела с 
использованием перкуссионных 
массажеров

чел./посещ. 500,00

Кинезиотейпирование чел./посещ. 750,00
Консультация врача по лечебной 
физкультуре и спортивной медицине

чел./посещ. 1000,00

Процедура лечебной физкультуры
Процедура лечебной физкультуры
индивидуально с инструктором

чел./посещ. 1000,00

Процедура лечебной физкультуры
с инструктором групповая

чел./посещ. 340,00

Услуги процедурного кабинета
Внутримышечная инъекция (укол) чел./посещ. 140,00
Внутривенная инфузия (капельница) чел./посещ. 450,00
Внутривенная инъекция (укол) чел./посещ. 240,00
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